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推進事業

２０２０年６月３日発行 第２３号

会員の皆様へ

新型コロナウイルスの感染拡大防止対策が続くなか、行政の指導・要請のもと、感染防止の約束を生活
面でそして限定された活動の中で遵守してまいりました。クラブ事業の基本である施設を利用した『ス
ポーツ教室』は３月から５月まですべてを中止し、運動による健康管理はステイホームの中で皆さんが工
夫して実践され、クラブでも微力ながらいくつかの運動例を紹介させて頂きました。

こうしたなか、５月２５日（月）の政府緊急事態宣言解除以降、行政から一部の公共施設について、一定
の条件のもとに使用が可能となる報道がなされ、当クラブは５月２８日（木）の理事会で基本対応を取り纏
め、本紙２・３頁の通り一部教室再開を決定いたしました。付記の諸注意事項を遵守されご参加頂きたく
お願い致します。

諸報道の通り、今が感染拡大防止の正念場とされています。この難局を皆さんと一緒になって乗り越え
ていきましょう。

なお、令和元年度事業の定時総会（書面決議による）は、５月１６日(土）に取り纏めを行い、各議案につ

いては、正会員表決行使者全員の承認を頂きましたことを報告させて頂きます。
ありがとうございました。結果は本紙４面に掲示させて頂きました。

令和２年5月２８日
NPO法人とりで西部ふれあいクラブ 理事会

2020.5.27 （戸頭1732-5番、駅徒歩21分）

戸頭宮ノ前ふれあい公園に

ホタルの里 !!

「ホタルの里育成協議会」により同公園の「自然

浴広場-1」（南側中央）に小川を作り、ホタルを育

成し夏の風物詩再現への試みが進んでいます。

楽しみにしましょう!

”動かせ・心、つなげ・人、地域の輪になるスポーツクラブ”
総合型地域ＳＣキャッチコピー

スポーツ振興くじ助成事業
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【会場での遵守事項】
施設職員・教室役員

からの説明があります

6月1日現在、当クラブ再開予定のスポーツ教室は、右表の★通り、『グラウンドゴル
フ」、「らくらく体操」、『太極拳』、「ゆるヨガ（あけぼの教室のみ）」、「カローリング（新取
手会場のみ）」、「新感覚フィットネス」の６教室です。

但し、次の ①② の方は参加できません

① 次の症状がある方は参加できません
・風邪の症状（くしゃみや咳が出る）や３７．５度以上の熱がある方

・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある方

・せき、タン、胸部不快感のある方

・その他新型コロナウイルス感染可能性の症状がある方

➁ 以下の該当する感染による重症化を引き起こしうる疾患を

持つ方は、ご自身の安全のため、しばらくの間、参加を控えて下さい。
・糖尿病、心不全、呼吸器疾患（COPD等）の基礎疾患のある方

注）COPD：肺気腫あるいは慢性気管支炎等

・人工透析を受けている方

・免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方

1．会場に行く前に検温すること（結果を会場施設に提出します）
２．水筒持参（水分補給の為）
３．マスクの着用
４．その他、教室責任者、指導員、スタッフからの指示による用意等

【参加時の事前準備】

１．出席名簿の記載、消毒２．
参加者同士の距離

３．室内の換気

４．その他諸注意

⓵

➁ ③

【再開される教室について】

新しい生活様式の実践例（抜粋）
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クラブ事業・理事会報告

2020.5.28 理事会

・4/ 7(火) ：令和元年度事業監査、戸頭町会事務所会場
・4/ 9（木）：臨時理事会、令和２年度事業予算審議他の件、戸頭町会事務所会場
・4/17（金）～4/22(水) ：総会要項印刷、製本、正会員宛配布作業（郵送または戸別渡し）
・4/27(月) ：4月理事会、戸頭公園施設内会場、事業日程他（総会準備、行政連携事業他）、
・5/ 9(土）：総会議決権行使書取り纏め、事務局
・5/16(土） ：令和元年度定時総会（議決行使書表決取り纏め、藤代公民館
・5/28（木） ：5月理事会、取手市交流センター会場、再開教室準備の件


